La vida Humana

Experiéncia afectiva

| LEXPERIENCIA AFECTIVA

Indiferéncia [pilot automatic] /

Dolor: tall, cremada, mal de cap, mal de
panxa, costella trencada, electrocutat,
nervi de queixal exposat. (esc. McGill)
Necessitats: Homeostasi: Gana, set
(saciat). Fred, calor (refugi). Son, fatiga
(repos). Desig sexual. Necessitats
secundaries de seguretat, estimacio,
reconeixement i autorealitzacié.
Sorpresa: un banc de peixos al mar,
una obra d'art a un museu, un correu
d'una ex, s'espatlla un aparell, un regal.

Cicle: necessitat o desig (amor), satisfaccié. Un
menjar, una joguina, un vestit, una parella, una lloc de
feina, una posicio social.

Disgust: moléstia, repugnancia, (el soroll i bruticia
visual, sonor o mediatic, I'arros amb llet).
Agradable: la pluja, la roba neta, una truita, ball, filles
i néts, la construccié del museu.

Por-Ira: fugir o lluitar. Accidents a la muntanya,
vertigen. Explosions d'ira, impaciéncia.

Tristesa: desamor, manca de sentit (2004), frustracié
professional [Jinka]

Joia: Ballant, corrent a la muntanya, silenci els matins
al meu Museu.





