La vida Humana

Psicologia. Afectivitat, emocions
Emocions al moén. Les arts

EMOCIONS AL MON

Enquesta Gallup. World Happiness
Report. Pew Research. European Social
Survey.

Els paisos baltics reporten més felicitat i
satisfaccié. América llatina més emocions
positives. USA i Japd més estrés. Orient i
nord d'Africa més ira, por i estres.

rutina sorpresa
indiferent alterat (desig, irafpor, disgust/joia)
por
disgust satisfacciofamor

tristesa joia

| EMOCIONS a les ARTS

Qoo

Literatura i cinema

La poesia lirica grega i xinesa. s18 i s19 novel‘la
(Austen, Dostoevsky, Tolstoy, Flaubert). s20, Corrent
de consciéncia, Joyce, Virginia Woolf i Proust.
Generes: Aventura, thriller, romantica, accio i
bel-liques, terror, comedia, drama. [EmOjis]

Musica

Cancons i aries a les Operes. Emocions i tonalitats. El
Blues. Generes a Spotify: Chill, Happy, Sad, “coping
loss”, Party, “dancing”, Workout, Focus, Romantic.
Ballet: repertori de gestos que vénen del llenguatge
emocional, recollir-se amb els bragos creuats, acollir
amb els bragos oberts, assenyalar, mirar.






