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Introduccid. Historia

| PsicOLOGIA

L’estudi cientific de la ment i la conducta. El seu objecte

inclou tant la conducta d’humans com no humans,
fendmens conscients i inconscients, processos mentals
com pensaments, sentiments i motius.

F. Antiguitat i medieval: Platé i els dos cavalls.
Aristotil i la forma. Els 4 temperaments. Facultats i
passions.

F.Moderna: Descartes: Cos i ment. Hume i
dissolucio del jo.

SXIX Psicologia (Metges i fildsofs)

Wundt i sensacions. James i corrent de
consciéncia.

1900 Freud i la psicoanalisi: id-ego-superego.
L'inconscient. Wertheimer percepcio Gestalt.

Conductisme: (1913-1960) Watson, Skinner,
condicionament operant.

Dev. Cognitiu: (1920-1980) Piaget, estadis,
assimilacio i acomodacio. Vigotsky. Tests Intel-ligéncia.
Cognitivisme: (1950s-1980s) Miller, Neisser,
Chomsky, la ment com a sistema que processa simbols
Connexionisme: (1950s)Models Xarxes neuronals.
Neurociéncia (199s): Activitat arees cervell.
Emocions: James Lange, 6 basiques Ekman
Motivacio: Homeostasi. Piramide de Maslow.
Personalitat: Taxonomia Allport, Cattell. OCEAN
Psi. Social: Obediéncia i conformisme. Biaixos.
Salut Mental: Psicoanalisi, terapia CBT





